¢ PRIKAZISLUCAJA

¢ CASE REPORTS

Uporan kasalj kao prvi simptom
karcinoma bubrega

Goran Ili¢!, Marija Klacar?, Srdan Milin!, Vladimir Kora¢',
Slavica Popovic!

IKlini¢ko-bolnicki centar Zemun, Beograd

2Dom zdravlja “Dr Simo MiloSevi¢”, Beograd

Apstrakt

Renocelularni karcinom (RCC) je najc¢es¢i mali-
gni tumor bubrega kod odraslih. Cini oko 3% adul-
tnih maligniteta 1 90-95% neoplazmi bubreznog pore-
kla. Renocelularni karcinom moze biti asimtomatski
tokom najveceg dela svoje evolucije a klasi¢na trija-
da koja obuhvata lumbalni bol, hematuriju i lumbal-
nu masu je neuobicajena. RCC se karakterise ¢estom
pojavom paraneoplasticnog sindroma. Muskarac sta-
rosti 46 godina se zalio na uporan kasalj koji je tra-
jao oko godinu dana. Negirao je druge tegobe i ni-
je uzimao blokatore angiotenzin konvertujuceg en-
zima. Fizikalni nalaz po sistemima je bio u granica-
ma normale. Rezultati laboratorijskih analiza su uka-
zali na ubrzanu sedimentaciju (SE 92 mm/1.h), leu-
kocitozu i sideropenijsku anemiju (hemoglobin 103
g/L, serumsko gvozde 4.3 pmol/l). Radiografija srca

abdomena je pokazao postojanje
desnog bubrega Kompjuterlzo

¢ine 93x72 mm duz celo
va invazije okolnih or

malizacijom SE &@gorni kasalj je nestao 2 dana na-
kon operacije. Tri Mpeca nakon operacije pacijent
nije imao nikakve tegobe niti je bilo znakova reku-
rencije tumora. Veoma je vazno imati u vidu Citav
spektar simptoma i znakova kojima se renocelularni
karcinom moze prezentovati.

Kljuéne reci: renocelularni karcinom, kasalj, pa-
raneoplasti¢ni sindrom

Persistent cough as the first presenting
symptom of renal cell carcinoma
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Abstract

Renal cell carcinoma (RCC) is the most common

ear. He had no history of
in converting enzyme inhibitors.
nation was insignificant. Blood

.h), leucocytosis and sideropenic anaema

bin 103 g/L, iron level 4.3 umol/l). The
est radiograph and spirometry results were
rmal. Fecal occult blood test was negative and
the tumor markers’ levels were within normal
ranges. Abdominal ultrasound revealed a mass on
the right kidney. Computed tomography (CT) scan
of the abdomen demonstrated a 93x72 mm mass
arising from the right kidney with no evidence
of invasion into surrounding organs. The patient
underwent open right radical nephrectomy for
renal cell carcinoma. Postoperative recovery was
uneventful and the persistent cough disappeared
2 days postoperatively with rapid improvement
of anemia and normalization of ESR. Three
months after the surgery the patient remained
asymptomatic without any evidence of a recurring
tumor. It is important to remember the wide variety
of guises under which renal cell carcinoma may
present.

Key words: renal cell carcinoma, cough, parane-
oplastic syndrome
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Uvod

Karcinom bubreznih ¢elija (renocelularni karcinom, hipernefrom, Grawitz-ov tumor) je najce$¢i maligni
tumor bubrega kod odraslih. Potice od bubreznog epitela (epitelne ¢elije proksimalnih i distalnih konvoluta
kanali¢a bubrega), a po svojim histolokim karakteristikama je adenokarcinom!. Cini oko 3% adultnih
maligniteta i 90-95% neoplazmi bubreZnog porekla®. Incidenca renocelularnog karcinoma pocinje da raste
nakon Ceterdesete godine a najveca je kod osoba starosti 60-70 godina. Cedée se javlja kod muskaraca (1.5:1)3.

Renocelularni karcinom moze biti asimtomatski tokom najveceg dela svoje evolucije. 25-30% osoba
sa renocelularnim karcinomom nema nikakve simptome bolesti a neoplazma se otkriva slucajno, u sklopu
ultrazvuénog pregleda ili kompjuterizovane tomografije (CT) abdomena uginjenih iz drugih razloga®.

Renocelularni karcinom se takode naziva i “internisticki tumor” i jedan je od najve¢ih imitatora u medicini
zbog velikog broja razli¢itih klini¢kih prezentacija koje nisu u neposrednoj vezi sa bubrgzima. Klasi¢na trijada

uznapredovale bolesti. Kod oko 40% osoba se javlja samo hematurija, kod 40% sa
masa kod oko 25% osoba’. Drugi simptomi i znaci su relativno nespecifi¢ni-
malaksalost i nevoljni gubitak telesne tezine. Kod oko 2% muskih osoba
zbog opstrukcije testikularne vene®.

RCC je specifi¢an u odnosu na druge malignitete zbog ¢este ud.
koji je prisutan kod 30% pacijenata sa ovim tumorom i sa ovi
urolo$kih organa’.

Nas rad prikazuje redak slucaj upornog kaslja u sklo g sindroma kod osobe obolele od
karcinoma bubreznih celija.

Prikaz slucaja

sezonske alergije i konst1tu01ona1 o
inhibitore angiotenzin konve
bolesti (majka imala akutni i
metabolicke bolesti. Nije

u granicama no

x109/1) i sideropenijsku anemiju (Er 4.19x1012/1, het 0.318 I/, MCV 76 fl, MCH 25
pg, hemog , serumsko gvozde 4.3 umol/l). Pacijent je zbog privatnih obaveza morao da otputuje
pa mu je prop¥gn antibiotik (cefixim, 400 mg, jednom dnevno) i zakazana nova kontrola nakon sedam dana
pre koje ¢e uraditi radiografiju srca i pluca.

@ @7 analiza su ukazali na ubrzanu sedimentaciju eritrocita (SE 92 mm/1.h),

Na kontrolnom pregledu pacijent je i dalje kasljao a febrilnost je prestala tre¢eg dana uzimanja antibiotika.
Naradiografiji srca i pluca je viden voluminozniji desni pluéni hilus a sr€anosudovna senka je bila u granicama
normale.
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Slika 1. Rentgen srca i pluca

......

Pacijent je upué¢en pulmologu. Uradena je spirometrija ¢iji su rezu iliugra normale i pulmolog
je predlozio nastavak antibiotske terapije.

Imajuc¢i u vidu neslaganje izmedu klini¢ke slike, nalaza ologa i Itata laboratorijskih analiza
odluceno je da se pacijent posSalje na dodatne analize. Z@hg hipohrgmne anemije je upucen na test na
okultno krvarenje u stolici koje bio negativan. Vrednost profiata specifidhog antigena (PSA) je takode bila u
referentnim granicama. Uraden je ultrazvuk abdomena na korNgaie vi nekoliko polipa (najveci dimenzija

« LLRaEr=gq

Ci-2¥F 4Bl naral

Slika 2. Ultrazvuk abdomena (strelicom je obeleZen tumor)

Pacijent je upucen na kompjuterizovanu tomografiju (CT) toraksa, abdomena i karlice. Na MDCT-u toraksa
su videne pleuroperikardne priraslice mediobazalno levo a ostali nalaz je bio uredan. MDCT abdomena je
potvrdio postojanje polipa u Zu¢noj kesi i tumorske promene duz celog desnog bubrega dimenzija 93x72 mm.
Nije bilo znakova infiltracije trbusnog zida i okolnih organa ni uvecanja retroperitonealnih limfnih zlezda.
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Slika 3. MDCT abdomena (strelicom obeleZen tumor)
Pacijent je upucen urologu sa radnom dijagnozom karci

uredno sa brzim poboljSanjem anemije i normalizacijo

Patohistoloska analiza je pokazala da se radi
sarkomatoidnom komponentom u oko 30% uz

prvih laboratorij sk1h analiza i1 onih urg - ij i i il.
@ ‘ 02.12.2014. ref. vrednosti
SE 7 2-10
Leu 9.8 3.4-9.7
Er 5.09 4.34-5.72
Hgb 103 154 138-175
0.318 0.439 0.415-0.530
76 86 83-97
25 30 27-34
urea 5.3 5.9 1.7-8.3
kreatinin 96 130 50-130
Fe 4.3 15.6 8.1-32.6

Tabela 1. Vrednosti laboratorijskih parametara u vreme dijagnoze i tri meseca kasnije

Uraden je konrolni CT grudnog kosa i CT abdomena i karlice na kojima nije bilo znakova rekurencije
tumora i metastatskih promena.
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Diskusija

Karcinom bubreznih ¢elija se razlikuje od ostalih genitourinarnih maligniteta po Cestoj udruzenosti sa
paraneoplasticnim sindromom. Gotovo jedna tré¢ina osoba sa RCC ima znake i simptome paraneoplasti¢nog
sindroma’. Paraneoplasti¢ni sindrom podrazumeva skup simptoma i znakova kod pacijenata sa malignom
bolescu koji se ne mogu objasniti efektom tumorske mase (primarne ili sekundarne) niti sekrecijom hormona
koje lu¢i normalno tkivo od kojeg tumor potice, kao ni infekcijom, nutritivnim statusom ili terapeutskim
procedurama8.

Paraneoplasti¢ni sindrom udruzen sa RCC-om obuhvata kostitucionalne (febrilnost, gubitak telesne tezine,

malaksalost, kaheksija), endokrine i neendokrine manifestacije’ koje su prikazane u tabeli 2.

endokrini neendokriniref. vrednosti
hiperkalcemija amiloidoza
hipertenzija anemija
policitemija neuromiopatije
nemetastatska disfunkcija jetre vaskulopatija
galaktoreja nefropatija

Kusingov sindrom

koagulopatija

promene u metabolizmu glukoze prostaglandina Tni

Tabela 2. Paraneoplasti¢ni sindromi udruzeni sa RCC-o

U naSem slucaju pacijent je imao Cetiri eleme eoplasticnog sindroma: ubrzanu sedimentaciju

eritrocita, granulocitozu, mikrocitnu anemiju i kasalj.
najcesc¢ih paraneoplasticnih manifestacija RCC-a i
ovalom formom bolesti.

1 autori predlazu mogucu korelaciju izmedu niskog
itanika sa RCC-om u studiji koju su sproveli Ding i saradnici'®

objasnjen. Postoje do
kolonija!?.
Dva glavng

hroni¢ne bol8
RCC-a takode 1

Prve tri manifesWije su Cesto opisivane kod pacijenata sa renocelularnim karcinomom dok u literaturi
postoji svega nekoliko opisanih slucajeva hroni¢nog kaslja kod pacijenata sa RCC-om.

ivni status. Laktoferin, glikoprotein koji vezuje gvozde koga produkuju celije
filogu u patogenezi anemije kod ovih pacijenatal3.

Receptori za kasalja se nalaze u larinksu i traheobrohijalnom stablu a nervni impuls se prenosi posredstvom
C vlakana. Postnazalno slivanje sekreta, astma i gastroezofagealna refluksna bolest su uzroci hroni¢nog kaslja
u oko 90% slucajeval®. Cest uzrok je koris¢enje ACE inhibitora koje dovodi do nagomilavanja bradikinina
koji je stimuliSe receptore za kasalj!>.

Kasalj je ¢est simptom u malignim bolestima. Uzroci kaslja udruzenog sa kancerima su prikazani u tabeli
316.
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atelektaza

endobronhijalna masa
ezofageotrahealna fistula
infekcije

limfangiti¢na karcinomatoza
perikardijalna efuzija
pleuralna efuzija

pleuralna masa

sindrom gornje Suplje

Tabela 3: Uzroci kaslja kod malignih bolesti

prostaglandin E2) za koga se smatra da pojacava refleks kaslja prekoWQR3 receptorskog puta!® 19,

Zakljucak

iti je estacija malignog procesa (primarnog ili

rekurentnog). Paraneoplasti¢ni sindrom je prv cija renocelularnog karcinoma kod velikog broja
pacijenata a njegovo postojanje nije pokazatelj p tastaza niti je indikator loSe prognoze. Od velike
je vaznosti imati u vidu ovaj sindro nickih prezentacija koje nemaju adekvatno objasnjenje
Detaljan pregled i dodatni dljag ! i oguéavaju detekciju okultnih maligniteta sa visokim

stepenom senzmvnostl Detaljn
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