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Apstrakt

Mi smo prikazom ovog slucaja imali za cilj
da ukazemo na moguénost pojave gastrosize i u
starijih porodilja preko 40 godina a ne samo u
mladje populacije porodilja. Pacijentkinja M.M ,
rodena 1965.godine, udala se u 41.godini Zivota sa
dijagnostikovana dva mioma na materici. Tri meseca
nakon udaje dolazi spontano do trudnoce. Sonografski
nalaz: fetus jedan, prezentacija karlica, koli¢ina
plodove vode optimalna, u predelu vrata vidljivo
zadebljanje (naglaSena nuhalna traslucencija), BPD
25 mm, AC 84 mm, FL 14 mm, srce (-), NG/KL
15.2, NG/UZV 14.0, posteljica usadena na prednjem
zidu, uterus u kontrakciji. Pazljivim posmatranjem
u predelu insercije pupCanika se zapazaju crevne
vijuge koje slobodno plivaju u amnionskoj tec¢nosti.
Postavlja se dijagnoza: Grav.ml 111 ’2-IV.HBD 15/16.
FMU. Anomalio foeti obs. Gastroshizis obs.Uterus
myomatosus. Konzilijarno odluc¢eno da se trudnoca
prekine na GAO ZC Novi Pazar. Removed placent,
uradena eksplorativna kiretaza i ordinirana terapija.
Plod u celini sa pupcanikom i posteljicom poslat na PH
pregled. Za tri nedelje je PH nalaz potvrdio gastrosizu
i miltipne anomalije ploda. U radu je opisan slucaj
pacijentkionje stare 41 godinu, prva trudnoca, kod koje
je u ranom II trimestru dijagnostikovana gastroSiza
ploda uz odsustvo stcane akcije ploda.Trudno¢a je,
konzilijarnom odlukom prekinuta, bez komplikacija.

Kljucne reci: defekt prednjeg trusnog zida,
omfalocela, gastrosiza, prenatalna dijagnoza, prekid
trudnoce.
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Abstract

We are showing this event aimed to highlight the
potential for gastroschisis at older mothers over 40
years and not only mothers younger population.The
patient M. M, born in 1965, married in 41.years life
diagnosed with uterine fibroids two. Three months
after her marriage comes naturally to pregnancy.
Sonographic findings: One fetus, pelvic presentation,
amniotic fluid is optimal in the neck visibly thickened
(accentuated nuchal traslucencija), BPD 25 mm, AC
84 mm, 14 mm FL, heart (-) NG / KL 15.2, NG /
ultrasound 14.0, the placenta is embedded in the
front wall of the uterus contraction. After careful
observation in the area of insertion of the umbilical
cord can be observed intestinal convolutions freely
floating in the amniotic fluid. Grav.ml III IV.HBD
%-15/16.FMU. Anomalies foeti obs. Gastroshizis obs.
Uterus myomatosus. Consultative decided to terminate
the pregnancy GAO HC Novi Pazar. Ekstrahovana
Bed, underwent explorative curettage and administered
terapija.Fetus a whole with the umbilical cord and
placenta sent to PH review. For three weeks the
PH finding confirmed gastroschisis and miltipne
anomalies. The paper describes the case female patient
41 years old, first pregnancy, in which the early second
trimester of fetal gastroschisis diagnosed with absence
of fetal heart rate. Pregnancy is consultative decision
interrupted without complications.

Key words: unstable defect front wall exomphalos,
gastroschisis, prenatal diagnosis, termination of
pregnancy.

GastroSiza prstavlja defekt prednjeg trb u¢nog zida koji u slobodnom prevodu sa grékog znaci “trbusni
rascep.” UCestalost gastrosize je 4-5/10000!. MozZe se javiti samostalno ili udruZena sa drugim anomalijama.
Po pravilu je uvek desno od pup&ane vrpce.? Stopa preZivljavanja pravilno tretirane gastrosize ide i preko
90%. Smrtnost je smanjena tokom godina zbog napredka u prenatalne nege, neonatalne intenzivne nege i
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adekvatne parenteralne ishrane (TPN)3 dok morbiditet i dalje ostaje visok. Veéina trudno¢a komplikovanih
gastroSizom se dijagnostikuju prenatalno®. Ultrazvuéna vizuelizacija crevnih vijuga kako slobodno plutaju u
amnioskoj tecnosti kroz jasan defect na prednjem trbusnom zidu desno od pupcane vrpce, a posle normalnog
povratka creva u trbusnu duplju nakon 10 nedelje trudnoce potvrduje dijagnozu (SI. 1)3-3. Porodaj je ¢es¢i
kod novorodencadi sa gstro$izom, sa uéestalos¢u od 28% u poredenju sa 6% normalnih porodaja’. Atrezija
creva je najceSc¢a pridruzena anomalija kod pacijenata sa gastroSizom.

Slika 1. Ultrazvina potvrda defekta prednjeg trbusnog zida sa srevima u amnionskoj tecnosti

Zarano otkrivanje ovog defekta pre ere sonografije koris¢eno je odredivanje koncetracije alfa fetoproteina
u maternalnom serumu, koje su jako visoke, $to se i danas koristi. Sonografija je jednostavnija, u vecini
slucajeva dovoljna, podrazumeva sagledavanje integriteta prednjeg trbusnog zida i abdominalne insercije
pupcanika. Songrafski se u vecini slucajeva mogu prikazati vijuge creva kako plivaju u amnionskoj te¢nosti.

Prikaz slucaja

Pacijentkinja M.M , rodena 1965.godine, udala se u 41.godini Zivota sa dijagnostikovana dva mioma na
materici: na prednjem zidu promera 90mm i zadnjem zidu promera 30 mm.Tri meseca nakon udaje dolazi
spontano do trudnoce .

Sonografski nalazi:

* 02.03.2006.godine: GM jedan,promera 30 mm,bez znakova prisustva ploda, NG/KL 7.2., NG/UZV
7.2., dva mioma na materici .Anamnesticki sve je bilo u redu.

* 09.03.2006.godine:GM jedan,plod jedan,CRL 20mm,srce (+),pokreti( -),NG/KL 8.2., NG/UZV 9.0.,

* 06.04.2006.godine:GM jedan,plod jedan,CRL 60,srce(+),pokreti(+),NG/KL 12.2., NG/UZV 12.2..
Nakon dve nedelje pacijentinja se javlja na pregled zbog bolova u donjem delu trbuha, krstima i
oskudnog tamnog krvavljenja.

Ginekoloski nalaz: spoljne genitalije b.o.,krvari ex utero oskudno,krv stara,tamna,grli¢ dug 1.5cm,pok
retan,neosetljiv,uloziv za prst,uterus u AV,veli¢ine de¢je glave,neravan,adnexa obostrano neosetljiva.
Sonografski nalaz:fetus jedan,prezentacija karlica,koli¢ina plodove vode optimalna,u predelu vrata vidljivo
zadebljanje(naglasena nuhalna traslucencija),BPD 25 mm,AC 84 mm,FL 14 mm,srce(-),NG/KL 15.2,NG/
UZV 14.0,posteljica usadena na prednjem zidu, uterus u kontrakciji.Pazljivim posmatranjem u predelu
insercije pupcanika se zapazaju crevne vijuge koje slobodno plivaju u amnionskoj tecnosti.Postavlja se
dijagnoza:

Grav.ml III 2-IV.HBD 15/16.FMU.Anomalio foeti obs.Gastroshizis obs.Uterus myomatosus

Konzilijarno odluceno da se trudnoc¢a prekine na GAO ZC Novi Pazar. Hospitalizovana 01.05.2006.
godine i ordinirana terapija -Prostin M 15 ampule na tri sata intramuskularno: [u 09 h,llu12hilllu 15 h.U
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16.07 h dolazi do izbacivanja ploda u celini na kome je uocljivo zadebljanje vrata,defekt prednjeg trbusnog
zida sa ispalim trbu$nim organima,creva pa Cak i jetre $to je izuzetno retko (S1.2).Ekstrahovana posteljica,
uradena eksplorativna kiretaza i ordinirana terapija.Plod u celini sa pupCanikom i posteljicom poslat na PH
pregled.Za tri nedelje je PH nalaz potvrdio gastroshizu i miltipne anomalije ploda.

Slika 2. Plod sa gasroSizom i drugim anaomalijama
Diskusija

GastroSiza je kompleksna malformacija prednjeg trbusnog zida; njena ucestalost se povecava, verovatno
zbog rasirene upotrebe potencijalno teratogenih lekova kao $to su acetilsalicilna kiselina, pseudoefedrin,
acetaminophen i puSenje '0:11.12.13 Postoji sve ve¢i konsensus da venska i limfna staza, a ne ishemija, igraju
glavnu ulogu u patogenezi oSte¢enja prednjeg trbusnog zida kog u gastrosize '+ 13, narocito oko 34 nedelje
(kod ljudi), sa eksponencijalnim pove¢anjem nakon toga perioda'® 1713, Inflamatorne promene u crevima
desavaju se relativno kasno u trudno¢i, verovatno zbog porasta nivoa urina i/ ili mekoniuma u amnionskoj
tenosti (AF). Nekoliko studija je pokazalo moguénost smanjenja intestinalnih oste¢enja razblazivanjem
koli¢inu urina i mekonijumu u AF, bilo kroz amnion razmenu (zamena viska mekonijuma u amnionske tecnosti
sa rastvorom soli ili drugim koloidnim rastvorima. Mnoge od ovih eksperimentalnih metodaa nose svojstven
rizik poput intrauterine smrti, prerane rupture membrane, mrtvorodenost, prevremeni porodaj, amniotsku
infekciju i krvarenja.

Glavni morbiditet kod gastrosize je kasno uspostavljanje crevne funkcije. Iako postoje razli¢ita misljenja o
nacinu porodaja beba sa gastroSizom, opste je misljenje da prenatalno dijagnosticirani pacijenti sa gastro§izom
mogu biti porodeni vaginalnim putem. Medutim, mozemo zakljuciti da porodaj sa carskim rezom znacajno
utice na morbidit kao rezultat ispitivanja bolesnika rodenih carskim rezom i vaginalnim putem.

Intestinalni hipomotilitet je jedan od glavnih problema posle opercaije gastroSize. Mortalitet je povezan sa
dugom hospitalizacijom, vi§e operacija, dugo trajanje TPN i sepsa'®.

Nedavne studije su pokazala da se vec¢ina septickih dogadaja u ovoj grupi pacijenata javljaju kao rezultat
prisustva kozne flore. U zakljucku, dostupni Clanci isti¢u razli¢ite rezultate u vezi sa uticajem gestacijske
starosti, nacin porodaja, udruzenih anomalija, telesne tezine na morbiditet i smrtnost u lecenju odojcadi sa
dijagnozom gastrosize. Ovaj slucaj pokazuje da treba misliti na pojavu gastrosize i u starijih porodilja iako je
ona svojstvena porodiljama mlde dobi.
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